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Editorial

Mit dieser Handreichung mdchten
wir paddagogische Fachkrafte in Kin-
dertageseinrichtungen, Schulen und
anderen Bildungseinrichtungen bei
der Umsetzung von Peer-to-Peer-
Projekten zum Thema Kinderrechte
unterstitzen. Wir geben Anregun-
gen, wie Kooperationen zwischen
verschiedenen Bildungseinrichtun-
gen gelingen kénnen und welche
Auswirkungen sie auf die Einrichtung
selbst, die Kinder und die padagogi-
schen Fachkréfte haben.

Die in Teil 1 der Handreichung dar-
gestellten Handlungsempfehlungen
sind als Impulse gedacht, wie die
Arbeit zu den Kinderrechten in
Kooperationsprojekten  erfolgreich
sein kann. Teil 2 stellt Methoden,
Spiele und Ubungen vor, die von
Kitas und Schulen erfolgreich im Rah-
men von Peer-to-Peer-Projekten zu
den Kinderrechten erprobt wurden.

Wir hoffen, dass Sie dadurch ange-
regt werden, diese in Ihren Einrich-
tungen zu erproben und eigene Wege
zu den Kinderrechten zu entwickeln.

Lea Berend und Ulrike Leonhardt

Liebe padagogische Fachkrafte in Kitas und
Schulen, liebe Lehrerinnen und Lehrer,

——

unsere Zeit, unsere Gesellschaft
und unsere Demokratie brau-
chen heute kaum etwas so sehr
wie starke Persdnlichkeiten und
Gemeinsinn. Kinder dabei zu unter-
" stitzen, beides zu entwickeln, ist
deshalb eine wichtige Aufgabe
/ von Kita und Schule. Die padago-
, gischen Fachkréfte und die Lehre-
'/l rinnen und Lehrer schaffen daftr
» einen verlasslichen Rahmen, der
allen Kindern Schutz, Foérderung, Beteiligung und die Gelegenheit
bietet, Verantwortung flr sich und andere zu tbernehmen.

O
|

In Kita und Schule erleben sich die Kinder im Miteinander und haben
von Anfang an Anteil am Gestalten ihrer Umwelt. Hier erleben sie
Selbstwirksamkeit und wachsen ganz selbstversténdlich in indivi-
duelle und gesellschaftliche Verantwortung hinein, ohne die unsere
Demokratie nicht auskommt. Peer-to-Peer-Projekte sind dabei eine
besondere Lernchance fur Kinder und Jugendliche als Lehrende
und Lernende gleich welchen Alters.

Diese Broschire soll Sie bei solchen Projekten unterstiitzen. Sie
soll dazu anregen, noch intensiver institutionentibergreifend zusam-
menzuarbeiten und die Kinderrechte verstarkt in das padagogische
Handeln zu integrieren. Sie finden Beispiele und Anregungen dafiir,
wie Kitas und Grundschulen Uber das Schuljahr hinweg Begeg-
nungsmaoglichkeiten zwischen den Kindern schaffen, die Kinder-
rechte bekanntmachen und sie in einer lebendigen Bildungsland-
schaft verankern kénnen.

Die Handreichung basiert auf den Erfahrungen aus dem Modell-
projekt ,Bildungs-Bande — mit Kinderrechten in die Zukunft®, das
2016 bis 2017 an finf Modellstandorten in Rheinland-Pfalz umge-
setzt wurde. Das Projekt wurde vom Ministerium flr Bildung und
der Zukunftsstiftung Bildung in der GLS Treuhand e.V. geférdert
und vom Verein MAKISTA - Bildung fur Kinderechte und Demokra-
tie umgesetzt.

Ich wiinsche |Ihnen viel Freude beim Lesen und beim Umsetzen in
der Praxis.

S’\ctm;e (&V\L,;,

Dr. Stefanie Hubig
Ministerin fir Bildung

Inhalt

Teil 1

Institutionen kooperieren fur gelebte Kinderrechte in Peer-to-Peer-Projekten ..........ccccooieeviiiiiinns 4

Modellprojekt ,,BildungsBande — mit Kinderrechten in die Zukunft”

mit Kitas und Schulen in Rheinland-Pfalz ... 6
Die Beteiligten am ModellprojeKt ....... .o e 8
Projektphasen und notwendige UmsetzungsSChritte .........c.oooiiiiiiice e 9
Aus der Praxis — fUr die Praxis: Ergebnisse der qualitativen Interviews ..........cccccooiiiiiiiiniiiniinns 10
DenkanstdBe flr die PraxiS .......cccoociiiiiiiiiie i e s e 16
Fragen zur (Selbst-) REflEXION .......ooi et 18

Teil 2: Materialsammliung

Lo LY=o gL (=R LG a1 T=T 01 (=T =T 19
[ LY a0 T8 1= o T 22
Kinderrechte UNd SOzZIaleS LEIMEN .....cccoeuuiiiiiiieiieeeiee et e e s e e e e e s e s s e e eesssaaaeeseeeenens 24
Ablaufplanung einer KiNderreChtE-AG ...........ooi i 28
Kinderrechte AKLIONEN UMSEIZEN .....coovniiieii ettt e e e e e e e e e e s e e e e e eane s e esnnnsernnas 30
RETIEXION . .eeeeeiieee ittt et e e e e et e e e e e e e ee et e aaa e eeeeeeessaaaa s eeseesssasnnssseessssnnnnnsssesesssnnnnnnaseeerrnnn 34
Information UNA MaterialiEn ...........eeiiiiiiiiiee e e e e e e e e e e e e e s s e s e eesaaaeeseeenrens 35
Impressum

Herausgeber: Makista — Bildung fur Kinderrechte und Demokratie e. V., Frankfurt/ Main

in Kooperation mit: BildungsBande (Projekt der GLS Treuhand Zukunftsstiftung Bildung),
Ministerium fir Bildung Rheinland-Pfalz

Autorinnen: Lea Berend (Makista e.V.), Ulrike Leonhardt (Hochschule Darmstadt)

Kontakt: Makista e.V., Lowengasse 27 B, 60385 Frankfurt am Main, Telefon 069 9494467- 40,
info@makista.de, www.makista.de

Layout: Konzept fiinf, Offenbach
© Frankfurt am Main 2018



Teil 1

Institutionen kooperieren fiir gelebte Kinderrechte

in Peer-to-Peer-Projekten
Bildung ganzheitlich verstehen

Um alltégliche Herausforderungen gut zu meis-
tern, brauchen Kinder eine Vielzahl von emoti-
onalen, kognitiven und sozialen Kompetenzen:
Selbstvertrauen und Selbstwirksamkeit, Per-
spektivwechsel und Einfihlungsvermégen in
andere, Mut, Frustrationstoleranz und Selbst-
sténdigkeit auf ihrem Bildungs- und Lebensweg.
Es ist daher wichtig, dass Bildungseinrichtungen
nicht nur die Vermittlung von kognitivem Wissen
im Blick haben, sondern ein ganzheitliches Ver-
stédndnis von Bildung vertreten. Positive Erfah-
rungen starken Kinder und tragen dazu bei, dass
sie auch an neue Herausforderungen selbstbe-
wusst herantreten.

Institutionen kooperieren
zum ,,Wohl der Kinder*

Der Rahmenplan fir die Grundschulen und die
Bildungs- und Erziehungsempfehlungen fir Kin-
dertagesstatten flr Rheinland-Pfalz (BEE) geben
beiden Institutionen den Auftrag zusammenzu-
arbeiten. Viele Schulen und Kindertagesstatten
setzen diesen Auftrag bereits um — vor allem bei
der Gestaltung des Ubergangs von der Kita in
die Grundschule. Kooperationen zwischen Bil-
dungseinrichtungen sind wichtig, denn sie tra-
gen zur Entwicklung eines gemeinsamen Bil-
dungsverstandnisses bei und leisten damit einen
Beitrag zur Kontinuitét der kindlichen Bildungs-
biografie. ,Gelungene, positiv erlebte Ubergange
stérken das Kind in besonderer Weise, wodurch
gute Voraussetzungen fiir weitere folgende Uber-
gange im individuellen Lebensweg geschaffen
werden.”

Peer-to-Peer-Projekte fordern
vielfaltige Kompetenzen

Peer-to-Peer-Projekte zwischen Kitas und Grund-
schulen kénnen diese Kooperation zwischen
zwei Bildungseinrichtungen unterstitzen. Sie
stellen Kommunikations- und Personlichkeits-
férderung in den Vordergrund und unterstiitzen
das soziale Lernen, indem persdnliche Bindun-
gen entstehen. Die Jiingeren erleben Zuwen-
dung und Interesse durch die erfahreneren Peers
und haben die Chance zu neuen Lernerfahrun-
gen jenseits der Ublichen Raster. Verschiedene
Untersuchungen zeigen, dass Kinder mit Gleich-
altrigen oder etwas alteren Kindern motivierter
sind zu lernen und insbesondere in der Entwick-
lung ihrer Persénlichkeit und der sozialen Fahig-
keiten Fortschritte machen. Die &lteren Kinder
erleben durch die Anerkennung als Bezugsper-
son fUr die Jingeren das positive Geflihl, etwas
bewirken zu kénnen, eine selbst gewahlte Auf-
gabe anzunehmen und zu bewaéltigen. Die &lte-
ren Peers erfahren sich als selbstwirksam, sie
,Lernen durch Lehren® und kénnen dabei ihre
eigenen Potenziale entfalten. Sie handeln selbst-
standig und erfahren Sinn im sozialen Handeln
und Engagement flr andere. Die Kinder in den
Kitas erhalten durch die Schilerinnen und Schi-
ler, die ihnen zur Seite stehen, Hilfe und Unter-
stutzung. Sie erleben in den ,,GroBen” zuverlas-
sige Vorbilder und bekommen Lust, selbst so ein
Vorbild zu werden, wenn sie mal gréBer sind.

''s. S. 40, Bildungs- und Erziehungspléne: Bildungs- und Erziehungsempfehlungen Rheinland-Pfalz, 2014

2 Vgl. Greifswalder Studie, www.selfprojekt.de/self-studie/

Kinderrechte kennen, erfahren
und verwirklichen

Die Kinderrechte, wie sie seit 1989 in der UN-
Kinderrechtskonvention festgehalten sind, unter-
stiitzen ein ganzheitliches Verstandnis von
Bildung ausdriicklich, sowohl durch ihre Uberge-
ordneten Prinzipien wie Gleichheit, Schutz, For-
derung und Partizipation als auch durch die ein-
zelnen (54) Artikel der Kinderrechtskonvention.
So wird in Artikel 29 der Konvention klar formu-
liert, worauf ,,die Bildung des Kindes" fokussiert
sein muss. Hier heif3t es, dass Bildung ,die Per-
sdnlichkeit, die Begabung und die geistigen und
korperlichen Fahigkeiten des Kindes voll zur Ent-
faltung” bringen muss, und weiterhin, dass ,,dem
Kind Achtung vor den Menschenrechten und
Grundfreiheiten und den in der Charta der Ver-
einten Nationen verankerten Grundséatzen“ ver-
mittelt werden muss.

Ablauf und Themenbldocke

Die Verbindung von Kinderrechten und Peer-to-
Peer-Projekten im Rahmen von institutioneniiber-
greifenden Kooperationen eréffnet einen neuen
Mdoglichkeitsraum. Kinderrechte werden hier
nicht nur als Sachthema verstanden, sondern als
gelebte Alltagspraxis. Ein solches Vorhaben bie-
tet eine hervorragende Chance eine erweiterte
padagogische Haltung und ein erweitertes Rol-
lenverstéandnis als Lernbegleitung zu entwickeln.
Lehrende kdnnen eine strukturierte und sichere
Lernumgebung zur Verfiigung stellen, in der Kin-
der ermutigt werden, aktiv eigene Ideen zu ent-
wickeln. Und sie kdnnen durch reflektierte Praxis
Vertrauen darin entwickeln, dass die Kinder ganz
eigene Wege (dazu gehdren auch UmWege!)
finden werden, um die Kinderrechte bei ande-
ren bekannt zu machen. Begunstigt wird dieser
Prozess durch eine Kultur, in der Partizipation
und Verantwortungsiibernahme selbstversténd-
lich sind und in der Kinderrechte als Bezugsrah-
men und Wertegrundlage des Zusammenlebens
in Bildungseinrichtungen von allen Beteiligten
anerkannt werden. Je besser diese Institutio-
nenlibergreifende Verankerung der Kinderrechte
gelingt, desto selbstversténdlicher wachsen Kin-
der naturlich in eine kindgerechte Bildungsland-
schaft hinein.



Modellprojekt ,,BildungsBande — mit Kinderrechten in die
Zukunft*“ mit Kitas und Schulen in Rheinland-Pfalz

Uber zwei Jahre hinweg (2016 - 2017) haben
sich an fUnf Modellstandorten in Rheinland-Pfalz
Kindertageseinrichtungen und Schulen an dem
Peer-Education-Programm: ,BildungsBande -
mit Kinderrechten in die Zukunft“ beteiligt. Die
teilnehmenden Bildungseinrichtungen arbeiteten
institutionentibergreifend Uber den Programm-
zeitraum verbindlich zusammen und schu-
fen einen Rahmen, der den regelmaBigen Aus-
tausch zwischen den Kindern aus Schule und
Kita ermoglichte.

Wahrend der Modellphase unterstitzte Maki-
sta e.V. die beteiligten Einrichtungen durch Bera-
tung, Qualifizierung der Kinderrechte-Coachs,
regelmaBige Reflexionsrunden und ein umfang-
reiches Materialpaket mit Infos fir alle beteilig-
ten Zielgruppen: Kinder, Eltern und p&dagogi-
sche Fachkréfte. Das Peer-to-Peer-Projekt zielte
auf die Starkung der Kinderrechte, die Forde-
rung des zivilgesellschaftlichen Engagements,
auf Beteiligung und Verantwortungslibernahme
sowie institutionentibergreifende Vernetzung
zum Wohl des Kindes (bzw. ,best interest of the
child“, wie es die UN-Kinderrechtskonvention
nennt) vor Ort ab.

Alle beteiligten Schulen richteten eine Bildungs-
Bande-AG oder Kinderrechte-AG ein, in die sich
die Schilerinnen und Schiler einwahlen konn-
ten. Bei dem Auftakttreffen an den Projektschu-

len lernte jedes BildungsBande-Team die Kin-
derrechte kennen und wurde auf die Aufgabe
als Schilercoach an einer Kita vorbereitet. Mit
Unterstlitzung einer Lehrkraft oder einer padago-
gischen Fachkraft setzten sich die Schiilerinnen
und Schiler mit der UN-Kinderrechtskonvention
auseinander, wahlten aus, welche Kinderrechte
fir sie besonders wichtig sind und Uberlegten
sich dann Spiele und Ubungen fir die Kita-Kin-
der.

Uber ein Schuljahr hinweg besuchten die Teams
eine (oder zwei) nahegelegene Kindertagesein-
richtung. Dort kamen sie mit den Kindern der
Kita in Kontakt. Sie stellten die Kinderrechte vor,
boten Spiele an, leiteten Ubungen an und bauten
nebenbei Beziehungen zueinander auf — als AG
und zu den jingeren Kindern. Die Schilercoachs
reflektierten ihre Arbeit und suchten eigene Wege
der Umsetzung. Am Ende der Modellphase
erhielten alle Schilercoachs und die Bildungs-
einrichtungen ein Zertifikat fur ihre Teilnahme.

Das Besondere des BildungsBande-Programms
ist, dass es keinen starren Rahmen vorgibt. Es
bietet vielmehr einen Md&glichkeitsraum, inner-
halb dessen Erwachsene und Kinder aushan-
deln koénnen, wie sie ihre BildungsBande-AG
gestalten mdéchten. Alle Schilercoachs lernen
die Kinderrechte kennen und werden ermutigt,
sie kreativ mit eigenen Ideen und Projekten zu

verwirklichen. Jingere Kinder wachsen selbst-
verstéandlich in eine Kultur der Kinderrechte hin-
ein und werden in ihrem Selbstbewusstsein, ihrer
Persodnlichkeit und ihren Kompetenzen gestérkt.
Die Kinder sind frei in der Wahl ihrer inhaltlichen
Schwerpunkte und kdnnen sie situationsspezi-
fisch und interessengeleitet miteinander aushan-
deln.

BildungsBande verbindet und vernetzt Kitas,
Einrichtungen der Jugendhilfe sowie unter-
schiedliche Schularten und Schulstufen und
schafft damit Ubergénge zwischen unterschied-
lichen Bildungseinrichtungen und erleichtert das
gemeinsame Handeln vom Kind aus.

Projektziele

e Starkung von Beziehungslernen als Voraus-
setzung fur die Entwicklung sozialer, emotio-
naler und kognitiver Kompetenzen.

e Anregung zu gemeinsamen kreativen Aktio-
nen und Projekten, die an die Lebenswelten
von Kindern anknupfen.

e Starkung des Selbstvertrauens und der Selbst-
wirksamkeit der Kinder, indem sie selbst-
stédndig — aber innerhalb eines geschitzten
Rahmens - etwas entwickeln und gestalten
koénnen.

e Starkung von Kindern aus benachteiligten
Milieus, einerseits als aktive Schilercoachs
durch Selbstwirksamkeitserfahrungen, ande-
rerseits als Kinder, die durch die individuelle
Férderung durch altere Kinder eine besondere
Unterstitzung erfahren.

e Entwicklung eines Verstandnisses fir andere
Lebensweisen, Verhaltensweisen und Menta-
litaten.

e Erwerb von Wissen zu den Kinderrechten und
Handlungskompetenzen zur Weitergabe der
neuen Kenntnisse und Fahigkeiten an die jin-
geren Kinder

Ablauf und Themenbldocke

»Wir wollen ganz vielen Kindern in
allen Regionen Deutschlands diese
Gelegenheit bieten, als Schiiler-
coach mit jiingeren Kindern regel-
méBig lber ein Jahr zu lernen, zu
spielen und sich vertrauensvoll
auszutauschen.

Wenn méglichst viele junge Men-
schen in ihren frihen Jahren
unmittelbar aus Erfahrung verste-
hen, was positive Beziehungen
sind, dann wird das wertvoll sein
fir die Zukunft unserer Gesell-

schaft.”

Matthias Riepe,
Geschéftsfuhrer der Zukunftsstiftung Bildung

o

Ausfihrliche Informationen zum Programm
BildungsBande: www.bildungsbande.de




Ablauf und Themenbldocke

Die Beteiligten am Modellprojekt Projektphasen und notwendigen Umsetzungsschritte
Folgende Kindertagesstatten und Schulen waren am Projekt ,,BildungsBande — mit Kinderrech- Um Peer-to-Peer-Projekte zwischen verschiedenen Bildungseinrichtungen umzusetzen, gibt
ten in die Zukunft” beteiligt: es einige Schritte, deren Beriicksichtigung helfen kénnen. Im Folgenden sind beispielhaft die

Umsetzungsschritte in den einzelnen Projektphasen des Modellprojekts ,,BildungsBande - mit
Kinderrechten in die Zukunft“ in Rheinland-Pfalz dargestelit.

Anzahl Vorbereitung: e Klarung der Rahmenbedingungen und Erwartungen mit der Schul-

Schiilercoachs bzw. Kitaleitung (ggf. Beschluss)

e Gesprache mit mdglichen Kooperationspartner*innen fiihren und
abstimmen, wie das Vorhaben gut in den Ablauf beider Institutionen

Dr. Martin-Luther-King-Grundschule (nur SJ 2016/17) 10 integriert werden kann
Kita Richard-Wagner-StraBe (nur SJ 2016/17) e Materialsichtung (s. S. 19)

e Bekanntmachung des Vorhabens im Kollegium von Kita und Schule

Projektstandort Beteiligte Einrichtungen

Bad Kreuznach

Goethe-Grundschule
Mainz Stadt. Kita Goetheplatz 6

tart: j . i Uleri
Kita Neustadtzentrum (nur SJ 2016/17) Sta ° Bek?nntmachung des Projekts bzw. der AG bei den Schilerinnen und
Schulern
Marienschule Grundschule e Terminfindung zwischen Schule und Kita fir gemeinsame AG Zeiten
Neuwied 10 ¢ Information der Eltern (iber das Projekt, sobald feststeht, welche Kin-

Herrnhuter Kinderhaus
der beteiligt sind. Dazu kann z. B. auch ein Elternabend genutzt werden

oder die Elterninformation (s. S. 23)
Regenbogenschule

Schalkenbach Kindergarten ,,Flohkiste* /
Durchfiihrung: e Erste Treffen der Kinderrechte-AG: Vorstellung des Vorhabens, Kennen-
Rudi-Stephan-Gymnasium lernen der Ansprechperson in Kita und Schule, Auseinandersetzung mit
Worms Stadt. Kindergarten Liebenauerfeld 1 den Kinderrechten (s. S. 19), Hospitation in der Kita.
Kita Lindwtrmer (nur SJ 2016/17) ¢ RegelmaBige Treffen der AG: Vorbereitung eines Kinderrechts, Vorstel-
Staudinger Grundschule lung in der Kita, Reflexionstreffen (Ebene der Kinder und der Projekt-

verantwortlichen, s. Fragen zur Selbstevaluation, s. S. 18)

Abschluss: ® Abschlusstreffen mit allen Projektbeteiligten
e Feed-Back-Runde
¢ Ubergabe der Zertifikate fiir die Schillercoachs

Begleitend: e Dokumentation
® Pressearbeit
e RegelméBige Berichte fur das Kollegium



Aus der Praxis — fiir die Praxis

Ergebnisse der qualitativen Interviews

Um die Erfahrungen aus der zweijahrigen Modell-
phase des Projekts ,BildungsBande - Mit Kin-
derrechten in die Zukunft® in Rheinland-Pfalz zu
sichern, wurden an zwei Projektstandorten qua-
litative Interviews mit Erzieherinnen der Kinder-
tagesstatten, der Schulsozialarbeiterin sowie der
Padagogin im Kinderhaus geftihrt. Fir die Inter-
views wurden die Projektstandorte Mainz und
Neuwied gewahlt, da hier die Umsetzung beson-
ders gut gelungen ist und beide Standorte &hn-
liche Ausgangssituationen mitbrachten. An bei-
den Projektstandorten wurde das Angebot im
Nachmittagsbereich der beiden Ganztagsschu-
len eingerichtet. Die Schulerinnen und Schuler
der 3. und 4. Klassen konnten sich freiwillig in
das als AG angebotene Projekt einwahlen. Beide
Schulen kooperierten mit nahegelegenen Kitas
im Stadtteil. Schulen und Kitas machten sich mit
groBer Offenheit und Engagement fur die Kinder-
rechte an die Umsetzung.

Ziel der qualitativen Befragung von Sozialpada-
goginnen und Erzieherinnen war es Erfahrungs-
wissen unter folgenden Gesichtspunkten zu
generieren:

e die personliche Entwicklung der Kinder durch
die Arbeit mit den Kinderrechten,

e die Bedeutung von Partizipation und Mitbe-
stimmung bei der Vermittlung von Kinderrech-
ten,

e der Mehrwert des Projekts flir die Fachkréfte

e der Nutzen des Projekts fir die Kinder — aus
Sicht der Fachkréfte,

e Transfer der Kinderrechte innerhalb der Ein-
richtung,

e Beitrag der Institutionen zur strukturellen Ver-
ankerung der Kinderrechte,

e Nachhaltigkeit und Aktivitdten nach Ende der
Projektlaufzeit.

Im Folgenden sind die Erfahrungen aus unter-

schiedlichen Perspektiven exemplarisch zusam-
mengestellt.

10

Beobachtungen zur persénlichen
Entwicklung der Kinder durch die
Arbeit mit den Kinderrechten

Die Padagogin im Kinderhaus beschreibt, dass
die Schulkinder durch die Aufgaben, die sie im
Projekt wahrzunehmen hatten, an Selbstbe-
wusstsein gewonnen haben. Dies hatte sie ins-
besondere bei den Schiler*innen beobachtet,
die bereits an mehreren Durchgéngen teilge-
nommen haben. Sie meint hierzu ,,... spates-
tens, wenn die Schulkinder das erste Mal vor der
Kita-Gruppe standen, haben sie Angst bekom-
men. Diese Entwicklung innerhalb eines halben
Jahres zu sehen, dass die Kinder sich daran
gewohnen, vor einer Gruppe zu sprechen, dass
es ihnen auch nichts ausmacht, vorne zu ste-
hen und angeguckt zu werden, das hat mich ein-
fach sehr beeindruckt.“® Ein weiterer positiver
Effekt, der durch eine langerfristige Teilnahme
erzeugt wurde, habe sich darin gezeigt, dass
diese Schiler*innen den neu in die AG Hinzuge-
kommenen vermitteln konnten, wie das Thema
,Kinderrechte“ vor einer Kita-Gruppe prasen-
tiert werden kann. Das Lernen von Gleichaltrigen
habe wesentlich dazu beigetragen, dass die jun-
gen Schuler*innen ihre anfangliche Schiichtern-
heit Uberwinden konnten und den Mut gefasst
haben, vor einer Gruppe zu sprechen und eige-
nes Wissen zu vermitteln.

»ich finde wir haben uns entwickelt.
Wir waren zuriickhaltend und jetzt haben
wir mehr Mut bekommen.*

Madchen, 4. Klasse Neuwied

3 Interview Mainz

Eine weiteres Bespiel zur Weiterentwicklung der
Schulkinder durch das Projekt setzt direkt am
Thema ,Kinderrechte” an. Hier sei aufgefallen,
dass erst durch die Vermittlung der Kinderrechte
den Kita-Kindern und den Schulkindern bewusst
geworden sei, dass Kinder Rechte haben und
dass es viele Dinge gibt, die ihnen zu Unrecht
geschehen. Vor allem, dass sich die Schulkinder
in diesem Kontext mit ihren eigenen Erfahrungen
offnen und sich darliber austauschen konnten,
wird als ein beeindruckender Lerneffekt von der
Padagogin beschrieben.

Im Verlauf des Interviews erzdhlen die Padago-
gin und die Erzieherin eindrlickliche Beispiele,
die verdeutlichen, was die Kinder bereits in der
Kita und der Grundschule bewegt und wie dar-
Uber Demokratielernen bzw. gesellschaftspoli-
tisches Handeln unterstiitzt werden kann. Die
Erzieherin berichtet u. a. davon, dass die Kin-
der die Themen Gesundheit, Umwelt- und Natur-
schutz sowie Krieg und das Bediirfnis nach
einem friedlichen Miteinander in die Gruppenar-
beit eingebracht haben. Die Padagogin wiede-
rum beschreibt, dass sie durch die Erzahlungen
der Schulkinder etwas Uber deren Lebenswel-
ten erfahren habe, was sie ohne diese AG nicht
erfahren hatte. Angeregt durch das jeweilige
Kinderrecht berichteten die Schulkinder u. a.
davon, dass es in ihrem Herkunftsland keine
Kinderrechte gebe und somit auch kein Recht
auf Schutz vor Gewalterfahrungen existiert. Ein
anderes Kind habe von seinen negativen Erfah-
rungen fir Rollstuhlfahrer bei der Nutzung von
offentlichen Verkehrsmitteln erzéhlt. Das Thema
L,Umweltschutz“ wurde ebenfalls von den Schul-
kindern aufgegriffen. Sie wiinschen sich auf dem
von ihnen haufig frequentierten 6ffentlichen Platz
im Stadtteil weniger Mull. Dieses Thema wurde
in der Kinderrechtewoche von den Padagogin-
nen wieder aufgegriffen. Gemeinsam wurde der
Mull eingesammelt und das Anliegen der Kinder
dem Ortsvorsteher vorgetragen, der dies wie-
derum in die Kommunalverwaltung weitergelei-
tet hat. So konnten manche Projektthemen auch

in einen erweiterten Kontext gestellt werden. Die
Kinder konnten erleben, dass sie zur Erflllung
ihnres Wunsches nach einem sauberen Wohn-
viertel selbst und aktiv etwas beitragen kon-
nen. Dabei haben sie erfahren, dass ihre Anlie-
gen ernst genommen werden. Die Méglichkeit zu
selbstbestimmtem Handeln und die Erfahrung,
dass ihre Vorstellungen und Winsche aufgegrif-
fen und aktiv umgesetzt wurden, lieB die Kinder
Selbstwirksamkeit erleben.

Die Bedeutung von Partizipation und
Mitbestimmung bei der Vermittlung
von Kinderrechten

Sowohl die Padagogin als auch die Erzieherin
raumen der Mitbestimmung der Kinder einen gro-
Ben Stellenwert ein — worauf auch bereits die Pro-
jektkonzeption ihren Fokus legt. In der gemein-
samen Zeit haben beide eine eher begleitende
und den Rahmen schitzende Rolle eingenom-
men und sich ansonsten, insbesondere auch bei
den inhaltlichen Vorgaben, zurtickhaltend verhal-
ten. Nach anfanglichen Unsicherheiten dariber,
wann sie in das Geschehen eingreifen mussen
und wann sie die Verantwortung zur Gestaltung
der Stunde den Kindern alleine Uiberlassen kdn-
nen, wachst ihr Vertrauen, den Kindern zuneh-
mend die Ausgestaltung selbstverantwortlich zu
Uberlassen. Die Paddagogin im Kinderhaus meint
dazu: ,Ich habe den Schulkindern schon einen
ziemlich groBen Freiraum gelassen. Das steht
sehr deutlich in einem Gegensatz dazu, wie ich
normalerweise arbeite. Wenn ich fir die Schule
eine Stunde vorbereite, dann leite ich diese auch.
Natirlich lasse ich mich darauf ein, was die Kin-
der mir sagen und habe dabei auch einen gewis-
sen Spielraum, aber ich habe eine ziemlich kon-
krete Vorstellung, wie die Stunde ablaufen wird.
Ich halte mich dann auch an diese Struktur, die
sich Uber die Jahre auch entwickelt hat. Es war fir
mich anfangs extrem schwierig, die Ziigel loszu-
lassen und den Schulkindern diesen Freiraum zu
lassen, selbst zu entscheiden, wie sie die Stunde
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gestalten und auch, was sie denken, wie sie ihr
Ziel erreichen kdnnen. (...) Mich in Zurlickhaltung
zu Uben war flr mich schon ein groBer Lernef-
fekt und mich auch darauf verlassen zu kénnen,
dass die Schulkinder genau wissen, was sie da
gerade machen.“ Die Erzieherin beschreibt ihre
Erfahrungen so: ,Mir ist aufgefallen, dass mir
die Rolle der Begleiterin, also dass ich mich so
zurlicknehme und den Kindern mehr Verantwor-
tung Uberlasse, dass sich das sehr richtig anfuhlt
in diesem Rahmen. Das kann man auch im Alltag
bei anderen Momenten 6fter so machen — den
Kindern mehr Raum geben.“® Durch das offen
angelegte Projekt mussten die Teilnehmenden
eigene Wege der Umsetzung finden und Partizi-
pation durch die Kinder zulassen. Dadurch wur-
den Verdnderungsprozesse angestoBen, die von
einer Erzieherin wie folgt beschrieben werden:
,uns waren die Rechte der Kinder schon immer
bewusst, allerdings hat das Projekt zu einer Ver-
tiefung geflhrt. Partizipation wird ab und an
falsch interpretiert und auch in diesem Bereich
hat ein Umdenken stattgefunden.“®

Auch wenn die Kita-Kinder keinen Einfluss auf
die eingebrachten Kinderrechtethemen hatten,
haben sie im Projektverlauf ihr Recht auf Mitbe-
stimmung mehr und mehr fir sich in Anspruch
genommen. Sie duBerten z. B. den Wunsch, den
Schulkindern ihre Einrichtung zu zeigen. Die-
ser Wunsch wurde von der Erzieherin auch auf-
gegriffen und die Kita-Kinder flihrten selbstbe-
wusst und stolz die Schulkinder durch ,jihre”
Einrichtung. Hier wurde ihnen eine Rollenum-
kehrung erméglicht, die nach Beobachtung der
Erzieherin fur die Kita-Kinder eine bereichernde
und ihr Selbstbewusstsein starkende Erfahrung
war, denn ,sonst waren sie im Projekt die Rezi-
pienten und hier sind sie zu ,Aktiven‘ geworden,
die etwas zu zeigen haben“.” Auch konnten die
Kita-Kinder immer mehr ihre Winsche bei der
Auswahl der Spiele einbringen. Die Schulkin-
der konnten sich zunehmend darauf einlassen,
nachdem sie die anfénglichen Unsicherheiten
Uberwunden haben, inwieweit sie auf die Win-
sche der Kita-Kinder eingehen diirfen bzw. sol-
len.

Die Padagogin hebt hervor, dass die Schulkin-
der mit dem Kinderrechte-Projekt erstmals die
Mdoglichkeit erhalten haben, selbststandig eine
Stunde zu gestalten und durchzufiihren. Dieser
Freiraum zum Probehandeln werde ihnen Ubli-
cherweise nicht zur Verfigung gestellt — weder
im Kinderhaus noch in der Schule, im Kindergar-
ten oder in der Familie.

»Am Anfang kannten wir die Kinder

in der Kita nicht. Aber jetzt reden die
ganz viel mit uns.”

Junge 3. Klasse, Neuwied

4 Interview Mainz
5 Interview Mainz
5 Interview Neuwied
7 Interview Mainz
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Der Nutzen fir die Fachkrafte

Die Padagogin im Kinderhaus beschreibt als
besonders bereichernd, dass sich Uber das Pro-
jekt die Vernetzung zwischen Schule, Kinder-
haus und Kita aufbauen und stabilisieren konnte,
dass ,wir Uberhaupt in Kontakt getreten sind,
das ware wahrscheinlich sonst nicht passiert,
denn diese Dreier-Konstellation hat es vorher
noch nicht gegeben“.® Auch ein regelmaBiger
Besuch in der Kita sei von ihrer Seite nie vorge-
kommen, ,weil es keinen Grund daflir gibt“. Sie
kann sich aber gut vorstellen, sich zuklnftig ,ab
und zu dariiber zu informieren, wie in der Kita
gearbeitet wird und dartber auch Dinge ken-
nenzulernen, die sie anregend findet und mit in
das Kinderhaus nehmen kann“.® Auch die Schul-
sozialarbeiterin kann positive Effekte durch die
engere Zusammenarbeit mit der Kindertages-
statte erkennen. Dadurch, ,dass wir uns jetzt
kennen, sind die Wege natirlich kirzer. (...) Das
sind diese persdnlichen, kurzen Wege. Das geht
nur Uber Beziehung und Kontakt. Es geht beim
Netzwerk darum, die Informationswege zu verkir-
zen und Beziehungen aufzubauen.“!® Insgesamt
kénnen aus ihrer Sicht dadurch die Uberginge
besser gestaltet werden.

Daruber hinaus sieht die Padagogin im Kin-
derhaus einen eher langfristigen, zunachst
noch indirekten Nutzen fir die Kinderhaus-
Mitarbeiter*innen in der Auseinandersetzung mit
den Kinderrechten, ,denn wenn die Kinder ihre
Rechte kennenlernen und auch benennen und
wahrnehmen kdénnen und ihnen bewusst wird,
dass ihnen vielleicht auch Dinge widerfahren,
die nicht okay sind, das bringt natirlich auch fir
uns einen indirekten Nutzen, da wir Kinder dazu
befahigen mdéchten, ihre eigenen Rechte Uber-

8 Interview Mainz
9 Interview Mainz
0 Interview Neuwied
" Interview Mainz
2 Interview Mainz

haupt erst einmal wahrzunehmen®“."" Sie selbst
sei durch das Projekt fur die Kinderrechte star-
ker sensibilisiert worden. lhr sei erst durch das
Projekt bewusst geworden, wie viele Schwie-
rigkeiten das Thema mit sich bringen kann, wie
aktuell es ist, an wie vielen Punkten es zum Tra-
gen kommt, wie viel man fir sich persénlich aber
auch fur die Kinder daraus ziehen kann. ,,Das war
mir vorher nicht so bewusst. Vielleicht ist es mir
aber auch nur nicht aufgefallen, weil ich nicht so
darauf geachtet habe und dafir nicht so sensibi-
lisiert war.“'2

Der Nutzen fiir die Kinder — aus Sicht
der Fachkrafte

Die Erzieherin hat rickblickend den Eindruck,
dass den Kita-Kindern durch das Projekt der Ein-
stieg in die Schule erleichtert wurde, da ihr Inter-
esse am ,,Schreibenlernen” geweckt und sie For-
men und Methoden der Unterrichtsgestaltung
kennengelernt haben. Sie sieht ,eine Chance fir
die Kita-Kinder darin, dass sie im Kinderrechte-
Projekt bereits Schulkinder kennenlernen, die sie
auch spéater in den Pausen treffen werden. Auch,
dass die Schulkinder von der Schule berichten.
(...) Ich verspreche mir davon, dass darlber ein
bisschen Freude am Schreiben lernen geweckt
wird und, dass diese Aktionen den Ubergang in
die Schule ein bisschen erleichtern kdbnnen, denn
viele unserer Kinder gehen spater in dieselbe
Schule, aus der die Projekt-Schiler‘innen kom-
men.“® Diese Einschatzung wird auch von der
Padagogin geteilt. Zwar hatten die Kinder bereits
vor dem Kinderrechte-Projekt, im Rahmen von
Schulprojekten, die Schule und ihre Raumlich-
keiten kennengelernt, seien aber nicht in einen
unmittelbaren Kontakt mit den Schiler*innen

® Interview Mainz
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»ES ist schon, wenn die Kita-Kinder

nach einer Zeit Vertrauen fassen und
nicht mehr so schiichtern sind.“

Médchen, 4. Klasse Neuwied

gekommen. Aus ihrer Sicht ist gerade dieser
Aspekt ausschlaggebend daflr, ,dass es flr die
Kita-Kinder nicht mehr so schwer ist, den Weg
in die Schule zu finden, da sie diese dann schon
kennen und wissen, was da passieren wird, was
auf sie zukommen wird und sie so mdglicher-
weise kein Angstbild aufbauen.“*

Transfer der Kinderrechte innerhalb
der Einrichtung

In der Kita wurde das Thema ,Kinderrechte®
durch die Projektverantwortliche nicht nur im
Rahmen der Projekt-AG aufgegriffen, sondern
auch in den Kita-Alltag integriert. So hat sie
z.B. das von den Kindern mitgebrachte Mate-
rial nochmals in ihrer Kita-Gesamtgruppe auf-
gegriffen und im Abschlusskreis besprochen.
Ein Thema war hier z. B. ,freie MeinungsauB-
erung®“. Die Kinder seien zu ihren Ideen befragt
worden, wie sie die Welt gestalten wirden, wenn
sie dies selbst bestimmen dirften. Die Erz&hlun-
gen der Kinder seien beeindruckend gewesen,
da sie offen Uber ihre Wiinsche gesprochen und
dabei viele verschiedene gesellschaftlich rele-
vante Themen gestreift haben, wie Gesundheit,
Umwelt- und Naturschutz oder auch ihre offen
gebliebenen Winsche aufgrund von Migration.
Diese Geschichten wurden in Bildern festgehal-
ten und zum Teil in der Projekt-AG wieder aufge-
griffen und von den Schiler*innen mit einem Text
versehen. So sei ein sich gegenseitig inspirieren-
des Wechselspiel zwischen den Kita-Kindern und
den Schulkindern zur Gestaltung der gemeinsa-
men Zeit entstanden.

#Interview Mainz
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Um das Projektthema in der Kita auch Uber die
Projektgruppe hinaus prasent zu halten, hat die
Erzieherin nach jeder Einheit eine Ausstellung im
Eingangsbereich der Kita préasentiert. Auch hieru-
ber kamen die Kinder, die nicht am Projekt betei-
ligt waren, zu den Kinderrechten ins Gespréach.

Insgesamt wird von den Projektverantwortli-
chen bestétigt, dass die Behandlung der Kin-
derrechte in der jeweiligen Institution ein Ausl6-
ser dafir war, sich mit den Rechten der Kinder
intensiver auseinanderzusetzen, daflr zu sensi-
bilisieren und z. B. die Themen ,Gewalt gegen
Kinder“ oder ,Mitbestimmungsrechte* differen-
zierter wahrzunehmen und Konsequenzen flr
mehr Beteiligungsmaoglichkeiten der Kinder zu
ziehen. Eine Erzieherin fasst zusammen ,Die
Kita-Kinder nehmen ihre Rechte im Alltag inten-
siver wahr und fordern sie auch ein. Das finden
wir gut! Die Kinder werden ernst genommen und
ihre Personlichkeit gestéarkt.“'s

Was koénnen die Institutionen zur
strukturellen Verankerung der
Kinderrechte beitragen?

Fir die Padagogin ist es wichtig, dass die Kin-
derrechte in einem regelmaBigen Rhythmus auf-
gegriffen und durch Aktionen begreifbar gemacht
wird, um den Kindern ,zu zeigen, dass ihre Anlie-
gen bei den Erwachsenen auch ankommen und
sie mit ihren Vorstellungen Dinge verdndern kén-
nen.“'® Die Erzieherin sieht durch die Einrichtung
von ,Kinderkonferenzen“ die Mobglichkeit, das
Thema regelmaBig aufzugreifen. lhr ist es wichtig,
dass ,Situationen erspurt werden, in denen Kin-
der ihre Anliegen duBern und mit diesen Anliegen
auch etwas gemacht wird und die Kinder dabei
einbezogen werden“.'” Sie beschreibt hierzu ein
Beispiel, indem ein Madchen den Wunsch zur
Einrichtung von Jungen- und Madchentoilet-
ten geduBert hat. Dieses Anliegen sei von den

5 Interview Neuwied
16 Interview Neuwied
7 Interview Mainz

Gruppensprecher®innen, die von den Kindern
gewahlt sind, aufgegriffen und in einem Abstim-
mungsprozess auch gemeinsam umgesetzt wor-
den. Uber die Etablierung von Kinderkonferenzen
verspricht sie sich zum einen den Effekt, dass die
Kinder die Ubernahme von Verantwortung bes-
ser lernen kénnen und zum anderen werde ihnen
dadurch mehr Mitsprache bei der Gestaltung der
Gruppenarbeit eingerdumt. Ein Beispiel die Kin-
derrechte im Alltag prasent zu halten sieht sie
z. B. auch darin, dass in der Kita eine Tafel mit
den Kinderrechten ausgehéngt ist, ,da laufen
wir taglich vorbei, es ist schon immer irgendwie
prasent das Thema.“'® Insbesondere die Einbin-
dung der Kinderrechte in eine feste Struktur halt
die Erzieherin fir wesentlich: ,,Also wir machen
das zwar schon auch partiell an anderen Stellen
unserer Einrichtung, aber dass es hierfir einen
Rahmen gibt, in dem das Thema behandelt wird,
war sehr gut. Und es sind auch immer Kinder
aus verschiedenen Gruppen, die am Projekt teil-
nehmen, sodass die Erzieher*innen aus anderen
Gruppen das Thema ebenfalls aufgreifen kon-
nen. Das finde ich auch wichtig.“'® Insgesamt ist
aus ihrer Sicht die Verankerung der Kinderrechte
in der Kita stark von der jeweiligen ,,Haltung® der
Erzieher*innen abhangig.

Um die Kinderrechte im schulischen Kontext
lebendig zu halten ist es nach Meinung der Schul-
sozialarbeiterin notwendig, das Thema als konti-
nuierlichen Baustein im Schulalltag zu verankern
bzw. zu institutionalisieren. Die Kinderrechte soll-
ten u. a. ,in den einzelnen Klassen im Klassen-
rat oder klassenUbergreifend im Schulrat regel-
maBig aufgegriffen werden. Denkbar ist auch,
ein Kinderrecht als Monatsmotto zu behandeln,
zum Beispiel ,wir begriiBen uns’, ,wir halten uns
die Tur auf oder ,wir sind freundlich zueinander.
Die Akteure in der Schule kdnnten sich gemein-
sam Uberlegen und entscheiden, auf was geach-
tet werden soll.“20

'8 Interview Mainz
9 Interview Mainz
20 Interview Neuwied

Was geschieht nach Ende
der Projektlaufzeit?

Von beiden Seiten — Schulsozialarbeiterin wie
Erzieherin — besteht ein Interesse, das Kinder-
rechteprojekt auch nach Beendigung der Pro-
jektlaufzeit fortzusetzen. Sie begrinden dies
damit, dass sie selbst, nach anfénglichen Einar-
beitungs- und Anlaufschwierigkeiten, inzwischen
sehr vertraut mit dem Thema sind, einen guten
Rhythmus in der Zusammenarbeit gefunden und
auch bei den Kindern SpaB und Interesse am
Thema Kinderrechte beobachtet haben. Fir die
Erzieherin wére es spannend zu erfahren, wie
das Verhalten der Kita-Kinder sein wird, wenn sie
in die Rolle des Schulkindes wechseln und even-
tuell zu einem ,AG-Kind“ bzw. Schiler*innen-
Coach werden, das wiederum den Kita-Kindern
etwas beibringt: ,,Es wére spannend sich dann
nochmals zu erinnern, wie war das damals fir
mich und wie ist es jetzt flr die N&chsten?“?!

2! Interview Mainz
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DenkanstoBe fiir die Praxis

Aus der Praxis sowie den Reflexionen und Auswertungen mit Kindern, Fachkréften und dem
verantwortlichen Team kénnen wir entlang der drei Zielbereiche Kinderrechte, Peer-to-Peer-
Lernen und institutioneniibergreifende Kooperation folgende Empfehlungen geben:

Kinderrechte

16

Projekte wie ,,BildungsBande* tragen wesent-
lich dazu bei, dass sich die Kinder tber ihr
Recht auf Mitbestimmung bewusst werden.
Ihr Selbstbewusstsein wird gestarkt und die
Kinder fordern dieses Recht auch zuneh-
mend ein. Dies kann dazu flhren, dass sich
die Beziehung zwischen den Kindern und den
Fachkraften verandert und die bisher gelebte
padagogische Haltung und das Rollenver-
stdndnis der Fachkréfte erweitert wird. Um
das Neue zu lernen und zu leben, braucht es
Zeit zum Austausch und zur Reflexion. Diese
muss bei den mit der Umsetzung der Kinder-
rechte einhergehenden Veranderungsprozes-
sen eingeplant und zur Verfligung gestellt wer-
den. Eine verénderte padagogische Haltung
im institutionellen Alltag braucht eine gemein-
sam getragene Entwicklungs- und Erpro-
bungszeit.

Es kann davon ausgegangen werden, dass die
Umsetzung der Kinderrechte in schulischen
und auBerschulischen Bildungseinrichtungen
auch Wirkungen bis in den familidren Kontext
hinein hat. Deshalb sollten die Eltern friihzei-
tig in das Projekt eingebunden werden, z. B.
durch entsprechende Informationen wahrend
der Elternabende in der Schule und der Kin-
dertagesstatte.

e Die Vermittlung der Kinderrechte betrifft die

Kinder selbst und setzt unmittelbar an deren
Lebens- und Erfahrungswelten an. Sie erfor-
dert ausreichend Zeit, um den Bedurfnissen
und Interessen der Kinder nach Austausch und
alltagsnahen und leicht verstandlichen Ubun-
gen, Spielen, Liedern und Texten gerecht zu
werden. Und sie verlangt sensible Begleitung
und Unterstlitzung durch P&dagog*innen, die
die Erprobungsrdume der Kinder respektieren.

Die positive Wirkung gelebter Kinderrechte
l&sst sich sowohl in den Institutionen als auch
im familidren Kontext erhdhen, wenn die Lern-
erfahrungen der Kindergarten-/Schulkinder
in den jeweiligen Institutionen transparent
sind und &ffentlich sichtbar gemacht werden:
durch eine Bildergalerie zu den Kinderrechten
im Eingangsbereich der Institutionen, die The-
matisierung der Kinderrechte in regelméaBigen
Abstédnden wahrend der Elternabende oder
auch das direkte Ansprechen und Einbezie-
hen der Eltern und Kolleg*innen — auch derje-
nigen, die nicht unmittelbar am Projekt betei-
ligt sind. So bekommt die Umsetzung von
Kinderrechten auf Dauer eine breitere Basis
in der Einrichtung und der Umgebung.

® Die Umsetzung eines Kinderrechte-Projektes

gelingt umso erfolgreicher, wenn der Informa-
tionsfluss innerhalb der Institution klar gere-
gelt ist und das Thema vom gesamten Team
bzw. Kollegium mitgetragen wird. Fir Schu-
len, die sich bereits vor dem Modellprojekt
stark mit den Kinderrechten auseinanderge-
setzt haben, bedeutete die Umsetzung der
Bildungs-Bande weniger Aufwand. Sind die
Kinderrechte institutionell verankert, wer-
den sie als natlrlicher Teil der (Schul-)Kultur
weitergegeben und es féllt Kindern leicht sie
selbststandig nach auBen zu tragen.

Eine inhaltliche und institutionelle Veranke-
rung der Kinderrechte in den Konzepten von
Schule, Schulsozialarbeit, Kindertagesstatten,
kooperierenden Jugendhilfeeinrichtungen und
Vereinen ist eine wesentliche Voraussetzung
daflr, dass ausreichende personelle und zeitli-
che Ressourcen zur Bearbeitung des Themas
zur Verfugung gestellt werden. Diese struktu-
relle Verankerung trédgt wesentlich dazu bei,
dass die Kinderrechte auch nach Projektende
in den Institutionen lebendig erhalten bleiben
und die positive Wirkung eines respektvollen
Miteinanders auch langfristig anhalt.

Peer-to-Peer

e Durch die im Rahmen des Kinderrechte-Pro-

jektes aufgebaute ,Peer-to-Peer“-Beziehung
bleibt die Schule in der Vorstellung der Kin-
dergartenkinder nicht auf einem abstrakten
Niveau, sondern dieser Ort kann mit einer
bestimmten Person, mit einer zuvor geknipf-
ten Beziehung verbunden werden, was ihnen
den Ubergang in die Grundschule erleichtert.

Bei der Initiierung von Kinderrechte-Projek-
ten gilt es, auf ein ausgewogenes Verhalt-
nis von Madchen und Jungen in den jeweili-
gen Projektgruppen hinzuwirken. Dies kann
zu starkeren Lerneffekten in der Peer-Edu-
cation beitragen. Nicht nur das Lernen von
und mit Gleichaltrigen, auch die konzeptionell
bewusste Berlicksichtigung von ,Diversity“-
Aspekten — wie z. B. Geschlecht, soziale, reli-
gidése und ethnische Herkunft, soziobkonomi-
scher Status — bereichern und férdern das auf
den Kinderrechten basierende gemeinsame
Lernen und Handeln und er&ffnen eine Vielfalt
von unterschiedlichen Perspektiven.

Die Vermittlung der Kinderrechte im Peer-to-
Peer-Kontakt von Kindern und Jugendlichen
eroffnet andere Zugange zum Thema, als sie
durch Erwachsene hergestellt werden kdnnen.
Die Schulkinder haben im Rahmen des Pro-
jektes haufig einen spielerischen Zugang fur
die zu bearbeitenden Themen gewéahlt, was
naher an den Geflhlen der Kindergartenkinder
ansetzt und somit andere Assoziationen frei-
setzt, als eine eher theoretische Vermittlung,
wie sie haufig durch die Erwachsenen gewahlt
wird.
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Institutioneniibergreifende
Kooperationen

e Konzeptionell gilt es ausreichend Zeit zum
regelmaBigen Austausch zwischen allen Pro-
jektbeteiligten und eine systematische Refle-
xion der Projektarbeit einzuplanen. Der
Austausch zwischen den Lehrenden, der
Schulsozialarbeit sowie weiteren am Projekt
beteiligten Pédagog*innen ist wichtig, damit
die Kinderrechte nicht als Einzelprojekt isoliert
gesehen werden (z. B. nur im Kontext einer
Kinderrechte-AG), sondern Uber das Projekt
hinaus in den Leitlinien und im Alltag der Insti-
tution verankert werden und damit eine nach-
haltige und breite Wirkung entfalten kénnen.

e Durch die Kooperation erleben Kinder schon
im Kindergarten und in der Grundschule, wie
Erzieherinnen, (Sozial-)Padagog*innen und
Lehrer*innen institutionenlUbergreifend regel-
maBigen Kontakt und eine gute Zusammenar-
beit pflegen. Sie arbeiten idealerweise punktu-
ell an den gleichen Themen mit den Kindern.
Dies gelingt umso besser, je stérker an bereits
bestehenden Vernetzungen angeknUpft wer-
den kann. Dieses vertrauensvolle Miteinan-
der kann fir die Kinder einen Vorbildcharakter
haben und sie dabei unterstiitzen, die Angste
vor fremden, nicht vertrauten Institutionen und
Menschen zu Uberwinden.

Teil 2: Materialsammiung

Mit der Materialsammlung stellen wir Ihnen Methoden, Spiele und Ubungen vor, die wihrend
des Modellvorhabens ,,BildungsBandemit Kinderrechten in die Zukunft“ (2016-2017) an finf
rheinland-pfalzischen Projektstandorten entwickelt und erfolgreich eingesetzt wurden.

In dem Modellprojekt haben Schulen mit Kitas im Rahmen eines regelméBig stattfindenden
Peer-to-Peer Projekts institutioneniibergreifend kooperiert und gemeinsam zu den Kinderrech-
ten, wie sie in der UN-Kinderrechtskonvention festgehalten sind, gearbeitet.

Kinderrechte kennenlernen

Kinderrechte - kurz gefasst

Um sich genauer mit den Kinderrechten zu beschéaftigen, hat sich die Arbeit mit einer Kurzfassung
der Konvention als sinnvoll erwiesen. In kindgerechter Sprache werden zehn wichtige Kinderrechts-
bereiche zusammengefasst, mit der besonders Kinder und Jugendliche schnell einen Einstieg in das
Thema finden. Die Piktogramme kdnnen genutzt werden um Uber die einzelnen Kinderrechte ins

Fragen zur (Selbst-) Reflexion ?

Es hat sich gezeigt, dass die Reflexion des Projekts auch auf der Ebene der begleitenden Fach-
kréfte sehr sinnvoll ist. Erst durch das gemeinsame (institutionenlibergreifende) Gespréach werden
Wirkungsmechanismen und Handlungsoptionen sichtbar. Folgende Leitfragen kénnen dazu beitragen
Uber das Projekt ins Gesprach zu kommen und die Praxis zu reflektieren.

= Was war meine/unsere Motivation mich/uns
fir das Thema ,Kinderrechte® zu engagieren?

= Wie hat sich mein/unser Versténdnis/Verhalt-
nis zum Thema ,,Kinderrechte” als Padagog®in
verandert?

= Welche Entwicklung habe ich/ haben wir bei
den Kindern und Schiler*innen durch die Ver-
mittlung der Kinderrechte und durch das Pro-
jekt beobachten kénnen?

= Wie verbindlich/verantwortlich haben die
Schiler*innen ihre Aufgaben im Projekt wahr-
genommen? Gibt es Beispiele mit denen sich
belegen ladsst, dass durch das Projekt die
Verantwortungstbernahme der Schilerinnen
gestéarkt wurde?

=< Was ist fir mich/uns das Besondere am ,,Kin-
derrechte-Thema® im Vergleich zu anderen
Themen, die wir in unserer Institution behan-
deln?

< Welchen konkreten Nutzen hat die Schulso-
zialarbeit/ die Arbeit in der Kindertagesstatte
von einem Projekt, das sich mit Kinderrechten
beschaftigt?

< Was kann/muss die jeweilige Institution zur
Verankerung der Kinderrechte beitragen -
auch langfristig?

< Was sind notwendige Voraussetzungen/Rah-
menbedingungen damit das Projekt gelingen
kann?
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X R @ Alle Kinder haben die gleichen
K K K Rechte. Kein Kind darf benachtei-

ligt werden.

Gesprach zu kommen.
@ Kinder haben das Recht bei
allen Fragen, die sie betreffen, sich
zu informieren, mitzubestimmen
und zu sagen, was sie denken.

@ Kinder haben das Recht
gesund zu leben, Geborgenheit zu
finden und keine Not zu leiden.

u
0 @ Kinder haben das Recht auf
w Schutz vor Gewalt, Missbrauch
und Ausbeutung.

© Kinder haben das Recht bei
inren Eltern zu leben und von ihren
Eltern gut betreut zu werden.

@ Kinder haben das Recht,
dass ihr Privatleben und ihre
W(irde geachtet werden.

@ Kinder haben das Recht zu
lernen und eine Ausbildung zu
machen, die ihren Bedlirfnissen
und Fahigkeiten entspricht.

Q © Kinder haben das Recht zu
K@ spielen, sich zu erholen und

kunstlerisch tatig zu sein.

5 ¢

(I Kinder mit Behinderung haben
das Recht auf besondere Firsorge
und Férderung, damit sie aktiv am
Leben teilnehmen kénnen.

© Kinder haben das Recht im
Krieg und auf der Flucht beson-
ders geschuitzt zu werden.

Hinweis: Eigene Kurzfassung der UN-Kinderrechtskonvention
Erhaltlich als Poster und Postkarte in unterschiedlichen Sprachen. 19
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Kinderrechtequiz

Ziele: Nachdenken Uber Kinderrechte, DiskussionsanstoB
Material: kleine Moderationskartchen in zwei Farben (z.B. rot und griin)

Jede Schilerin und jeder Schiiler erhalt ein griines und ein rotes Moderationskéartchen. Die Quizfra-
gen werden nach und nach vorgelesen. Alle, die davon ausgehen, dass die vorgelesene Aussage rich-
tig ist, halten die griine Karte hoch. Denken sie, die Aussage ist falsch, wird die rote Karte hochge-
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halten.
Aussage Auflésung | Erklarung Aussage Auflésung @ Erklarung
Die Kinderrechte gelten fur Kinder und Richtig Die UN-KRK gilt fir alle Menschen von Kinder und Jugendliche, die sich nicht an = Falsch Kinder- wie auch Menschenrechte sind
Jugendliche bis 18 Jahre. 0-18 Jahren. die Kinderrechte halten, werden selbst nicht verhandelbar. Das heiBt, dass
Kinder und Jugendliche haben ein Recht Richtig Das stimmt (Artikel 31) e IS MeE CE [NeETeeien man sie nlemandem at.)IerIkenrllen I
o behandelt. Trotzdem werden sie hdufig missachtet.
auf Freizeit.
Man muss sich die Kinderrechte durch Falsch Kinderrechte stehen jedem Menschen In der Schule gilt nur ein klelrlwer Bereich Falsch
. . .. der UN-Kinderrechtskonvention.
gutes Benehmen verdienen. ab der Geburt uneingeschrankt zu,
selbst wenn man unhdflich, schlecht Kinder und Jugendliche haben das Recht = Richtig Das stimmt (Artikel 16)
gelaunt oder sogar kriminell ist. auf Privatleben. Das bedeutet zum Bei-
Die Feuerwehr Uberwacht, dass sich alle Falsch Das macht die Organisation Vereinte ,Shplj_l’ dass ?Tmanddlh:fe Pt il Gee
an die Kinder- und Jugendrechte halten. Nationen. Bei ihnen mussen alle Staa- inr fagebuch lesen dart.
ten, die die Konvention unterzeichnet Kinder haben ein Recht auf Haustiere, da Falsch
haben, Berichte einreichen und erkla- diese zur seelischen Gesundheit beitragen.
ren, was sie fUr die Rechte von Kindern
und Jugendlichen unternehmen.
Kinder und Jugendliche durfen ihre Mei- Richtig Das stimmt (Artikel 12)
nung frei auBern.
Kinder und Jugendliche haben das Recht, = Richtig Das stimmt (Artikel 9)
mit beiden Eltern Zeit zu verbringen.
Kinder haben das Recht auf ein eigenes Falsch Das haben sie nicht. Aber sie haben
Zimmer. ein Recht auf Privatsphére.
Erwachsene sind mitverantwortlich, Richtig Das stimmt (Artikel 27)
dass Kinder- und Jugendrechte geachtet
werden.
Kinder und Jugendliche haben das Recht, Richtig Das stimmt (Artikel 19)
ohne Gewalt erzogen zu werden.
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Eltern informieren

Werden die Kinderrechte in Bildungseinrichtun-
gen oder Projekten thematisiert, kann sich dies
auch auf die anderen Lebensbereiche von Kin-
dern auswirken. Themen wie gewaltfreie Erzie-
hung, das Recht auf Mitbestimmung oder freie
MeinungsauBerung werden Gber die Kinder auch
in die Familien getragen. Gleichzeitig kann das
Wissen um die eigenen Rechte auch Ungerech-
tigkeiten fiir die Kinder deutlich machen und
mdglichweise zu Konflikten flhren.
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Daher ist es wichtig die Eltern oder Erziehungs-
berechtigten von Anfang an Uber die Kinder-
rechte und das Projektvorhaben zu informieren.
Ebenso sollte das Thema im Rahmen von Eltern-
abenden angesprochen werden. Es ist fur die
Eltern wichtig zu erfahren, nach welchen Prin-
zipien in den Bildungseinrichtungen gelernt und
das Zusammenleben gestaltet wird und dass die
Einhaltung der Kinderrechte flr Eltern und staat-
liche oder private Bildungseinrichtungen glei-
chermaBen gelten.

Die abgedruckte Elterninformation gibt eine Ori-
entierung, wie ein solcher Elternbrief formuliert
sein kann.

Teil 2: Materialsammlung

GLS Trentromet

Zukunftsstiftung
Bildung

,BildungsBande — mit Kinderrechten in die Zukunft*

Programminformation fur Eltern und Erziehungsberechtigte

,BildungsBande — mit Kinderrechten in die Zukunft*
ist ein Peer-Education Programm: hier lernen Kinder
von Kindern und Jugendlichen und Kinder mit Kin-
dern. Das funktioniert so: Altere Schiilerinnen und
Schiiler (Schiilercoachs) treffen zu fest vereinbarten
Zeiten mindestens einmal in der Woche mit jiingeren
Kindern in Grundschulen oder Kitas zusammen und
lernen mit ihnen.

Die Schilercoachs kommen entweder von weiter-
fuhrenden Schulen und unterstiitzen Grundschulkin-
der oder sie sind aus der Grundschule und treffen
kleinere Kinder in den Kitas. Sie lernen, lesen, ma-
len, helfen bei den Hausaufgaben, spielen, machen
kreative Sachen und bauen eine vertrauensvolle
Beziehung auf.

Individuelle Férderung

Die jingeren Schulerinnen und Schiler erhalten
durch die Schillercoachs, die ihnen zu einer verlass-
lichen Zeit zur Seite stehen, Hilfe und Unterstiitzung.
Die kleineren Kinder erleben in den ,GroRen” zuver-
lassige Vorbilder. Erfahrungen aus Peer-Education-
Programmen zeigen, dass Schilerinnen und Schi-
ler nicht nur leichter lernen, sondern insbesondere in
der Entwicklung Ihrer Persénlichkeit und der sozia-
len Fahigkeiten Fortschritte machen.

Verantwortung lernen

Durch die Anerkennung, die die Schilercoachs als
Bezugsperson fiir die Jiingeren erfahren, erleben sie
das positive Geflihl etwas bewirken zu kénnen, eine
selbstgewahlte Aufgabe anzunehmen und zu bewal-
tigen.

Kinderrechte?

Die Kinderrechte, wie sie seit 1989 in der UN-
Kinderrechtskonvention festgehalten sind, unterstit-
zen die Beteiligung, Verantwortungsibernahme, den
Schutz und die individuelle Férderung der Kinder.
Alle Schiilercoachs kennen die Kinderrechte: Kinder
und Jugendliche werden ermutigt aktiv eigene Ideen
zu entwickeln und umzusetzen. Gleichzeitig werden
jungere Kinder in ihrer Personlichkeit und in ihren
Kompetenzen gestarkt. Die Jugendlichen und Kinder

sind frei in der Wahl ihrer inhaltlichen Schwerpunkte
und kénnen sie situationsspezifisch und interessen-
geleitet miteinander aushandeln.

Wie werden die Schiilercoachs vorbereitet?

Die Schiilercoachs erhalten in einem Auftakttreffen
alle Informationen zum Programm ,Bildungsbande
— mit Kinderrechten in die Zukunft®. Sie erfahren z.B.
was einen guten Schilercoach ausmacht und wie
man bestimmte Situationen meistert.

In einer Hospitationsphase lernen sich die alteren
Schiilerinnen und Schiiler und die jlingeren kennen.
Sie kdnnen Wiinsche und Vorstellungen auf3ern und
herausfinden, mit wem genau sie in Zukunft einmal
pro Woche Zeit verbringen méchten.

Ansprechpersonen

Das Programm ist an den teilnehmenden Schulen
(oder der Kita) fest in den Lehrplan eingebunden. An
beiden Schulen gibt es eine Schulkoordinato-
rin/einen Schulkoordinator, die als Ansprechperson
fur die Schilercoachs und Kinder zustandig ist. Die
Schulkoordinationen halten untereinander Kontakt
und unterstiitzen bei Schwierigkeiten.

Abschlusszertifikat

Am Ende des Schuljahres erhalten alle Schiilerinnen
und Schiiler fur ihr besonderes Engagement ein
Zertifikat.

Was noch?

BildungsBande gibt es auch mit anderen Schwer-
punktthemen: ,BildungsBande — mit Energie in die
Zukunft* (Trager: wert-voll gGmbH, Dortmund) und
,BildungsBande — damit‘s beim lernen klappt” (in
NRW und Berlin)

www.bildungsbande.de

ﬁ MAKISTA

Bildung fiir Kinderrechte & Demokratie
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Kinderrechte und Soziales Lernen

Kinderrechte eignen sich wunderbar als Bezugspunkt flir Soziales Lernen. Dabei missen sie nicht
explizit zum Thema gemacht werden, aber sie bilden die Grundlage fir die Begegnung zwischen den
Peers. Wenn die alteren Schilercoachs die Kinderrechte kennen und sie verinnerlicht haben, fallt es
leichter, sie auch in Haltung und Umgang mit den jlingeren Kindern einflieBen zu lassen.

Verantwortung tragen:
Der Schiilercoach

Ziele: Perspektivwechsel, Reflexion,
Rollenklarung, Austausch
Material: Flipchart, Stifte, Moderationskartchen

Auf einem Flipchart werden die Umrisse eines
Menschen gezeichnet — er stellt einen Schiuler-
coach dar, der fur jungere Kinder da ist. Die Kin-
der und Jugendlichen, die in einem Peer-Pro-
jekt jungere Kinder betreuen, Uberlegen sich
nun, welche Eigenschaften und Fahigkeit dieser
braucht, um gut mit jingeren Kindern umgehen
zu kénnen. Zuné&chst notieren alle ihre Einfalle
einzeln und tragen sie danach zusammen. So
werden Dopplungen deutlich, die bedeuten kdn-
nen, dass diese Dinge besonders wichtig sind.
Ebenso kdnnen wahrend der Besprechung die
Umrisse des idealen Helfers spezifischer gestal-
tet werden — so benétigt er vielleicht ein L&cheln,
um mit allen freundlich umgehen zu kénnen oder
Augen, um aufmerksam zu sein usw.

Gefiihle ausdriicken: Wie wirke ich?

Ziele: Selbst- und Fremdwahrnehmung,
Reflexion, Kérpersprache

Zwei Schiler‘innen stellen oder setzen sich
gegenlber. Dabei kann es sich um zwei gleich-
altrige Coachs handeln oder um einen Aalte-
ren Coach mit einem jlingeren Kind. Der Coach
probiert verschiedenen Korperhaltungen und
Gesichtsausdriicke wie z. B. witend, verstiand-
nisvoll, besorgt aus. Der Partner berichtet, wie
die unterschiedlichen Posen auf ihn wirken.
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Miteinander reden: Ich-Botschaften

Ziele: Konfliktldsung,
Materialien: Arbeitsblatt

Um Gesprache zu fihren, ohne jemanden zu
beleidigen oder Konflikte zu besprechen, ohne
zu verletzen, ist es wichtig, Ich-Botschaften zu
formulieren. Diese Methode aus der gewaltfreien
Kommunikation ist wie folgt aufgebaut:

1. Wahrnehmung/Beobachtung: Sich selbst
und die Umwelt wahrnehmen und Beobach-
tungen ohne Bewertung wiedergeben

2. Gefiihle: Gefuhle wahrnehmen und zum Aus-
druck bringen

3. Bediirfnisse: Bewusstsein flr unterschied-
liche Bedlrfnisse entwickeln (,Was brauche
ich?“) und diese mitteilen

4. Bitte: Bitten formulieren (konkret, handlungs-
bezogen, sofort umsetzbar) und dadurch Ver-
antwortung Ubernehmen (Nicht: ,,Was soll auf-
héren?*, sondern ,Was soll jetzt beginnen?*)

Teil 2: Materialsammlung

Ich-Botschaften sind weniger aggressiv als Du-Botschaften und verletzen nicht.
Formuliere Ich-Botschaften zu den vier vorgegebenen Situationen

Situation 1:
Der Schilercoach mdchte einem jiingeren Kind etwas erkléren.

Dieses wendet sich ab und kippelt mit seinem Stuhl.

Wenn du ...

Binich ...

Weil ...

Und ich méchte ...

Situation 2:
Eines der Kinder aus der Grundschule erzahlt einer Lehrerin, sein Schilercoach habe ihm
sein Mathebuch abgenommen, dabei entspricht das nicht der Wahrheit.

Wenn du ...

Binich ...

Weil ...

Und ich méchte ...

Situation 3:

In einer Reflexionsrunde der Schilercoachs erzéhlt ein Coach, dass er/sie immer wieder ein Problem
mit einer Gruppe Grundschulkindern hat, die ihn/sie beleidigt. Anstatt zu unterstiitzen, machen sich
die anderen Schulercoachs Uber ihn/sie lustig.

Wenn du ...

Binich ...

Weil ...

Und ich méchte ...

Denk dir selbst eine Situation aus, die dir als Schiilercoach widerfahren kénnte:
Situation 4:

Wenndu ...

Binich ...

Weil ...

Und ich méchte ...
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Aktives Zuhoren

Person A: erzahlt von einem Ereignis. Das kann
z. B. ein Konflikt mit einem Grundschulkind oder
einer Lehrkraft sein.

Person B: hort aktiv zu, d. h. gibt in kurzen
Zusammenfassungen das Erzahlte wieder, Uber-
prift das Verstdndnis, spiegelt Person A die
wahrgenommenen Geflhle.

Person C: beobachtet den Dialog und gibt im
Anschluss an das Rollenspiel ein Feedback.

Spontane Reaktion

Zwei Kinder kommen nach einem Streit zu dir
gelaufen. Eins blutet am Knie und weint, das
andere brullt aufgeregt herum. Wie reagierst du?
Welche Worte sind hilfreich?

26

Lésung Spontane Reaktion:

e selbst ruhig bleiben

e beiden Kindern Aufmerksamkeit schenken
trésten, Tranen trocknen, ein Pflaster besor-
gen (lassen)

e Beruhigt Euch erstmal.”

e _Was ist passiert?” - beide Kinder anhdren

e Das klaren wir spéater, wenn Ihr nicht mehr so
aufgeregt seid.”

Das Hosentaschenbuch kann dabei helfen bei

Konflikten einen kihlen Kopf zu bewahren. Es

gibt eine Schritt fir Schritt Anleitung wie bei

Streitigkeiten reagiert und unterstiitzt werden

kann.

Teil 2: Materialsammlung
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Ablaufplanung einer Kinderrechte-AG

Wenn zwei Bildungseinrichtungen miteinander kooperieren, bedeutet dies organisatorischen Auf-
wand und gemeinsame Absprachen. Ein Ablaufplan kann dabei helfen, dass die Ansprechpersonen
an beiden Einrichtungen einen groben Fahrplan fir die gemeinsame Kooperation haben. Der Ablauf-
plan muss flexibel sein und Uber das Schuljahr mit Inhalten gefiillt werden, aber er kann dann als Ori-
entierung dienen und dabei helfen, an den gleichen Themen zu arbeiten.

Datum Aktion Inhalt
1. Termin Einstieg e Kennenlernspiel
¢ Kinderrechte kennenlernen (Teil 1)
Kennenlernen e Ablauf der AG

Ablauf vorstellen
Vorstellung der Kita
Aufgaben und Rolle als Schilercoach (s. S. 24)

Ablauf der AG

2. Termin Erstes Kennenlernen in der | ® BegriiBung durch die Erwachsenen

Kita e Kennenlernrunde:
Ich gehe in den Zoo und nehme mit...
(,lch packe meinen Koffer*)

e \orstellung durch die Schilercoachs:
Darum kommen wir in die Kita

3. Termin Nachbesprechung des e Reflexion Kita-Besuch:

Kita-Besuchs Fragen:
Was hat dir gefallen?
Was hat dir nicht gefallen/kann man &ndern?
Worauf freust du dich beim nachsten Besuch?

¢ Kinderrechte kennenlernen (Teil 2)

e FEin Kinderrecht auswéhlen, das den Kindern in der

Kita vorgestellt werden soll

4. Termin Erstes Kinderrecht vorbe- e Warm-up (z. B.ein Bewegungsspiel)

reiten. z. B. ¢ Einstieg: Familiensuchspiel

¢ Arbeitsblatt ,Wer sorgt sich um mich?“ (Materialien
sKinderrechte in die Schule” s.S. 35). Malt in die
Kreise die Personen, die sich um euch kimmern.
Es missen nicht alle Kreise ausgefillt sein.
Familien sind verschieden.

Kinder haben das Recht,
bei ihren Eltern zu leben
und gut betreut zu werden.

5. Termin Kinderrecht vorbereiten e Warm-up

e FErarbeiten, wie das Kinderrecht in der Kita vorge-
Kinder haben das Recht, stellt werden kann und die Kinderrechte-Stunde in
bei ihren Eltern zu leben der Kita mit den Schiilercoachs vorbereiten.

und gut betreut zu werden. | ¢ Abschlussritual
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Datum

6. Termin

7. Termin

8. Termin

Aktion

Prasentation in der Kita

Nachbesprechung

Zweites Kinderrecht
auswaéhlen

Kinder haben das Recht...

Teil 2: Materialsammlung

Inhalt

e Warm-Up
e FEinstieg: Katz und Maus (Anleitung durch Grund-

schulkinder)

Fantasiereise zum Thema (Anleitung durch Grund-

schulkinder)
~SchlieBe deine Augen und versuche, mir gut zu
zuhdren.
(Pause.... langsam in Gedanken bis 10 zéhlen)
Stell dir vor, du hast einen Traum von einer Welt,
in der alle Kinder geliebt und geschlitzt werden.
In der sie sich wohl fihlen und ihre Eltern, Gro3-
eltern, Tanten, Onkel und andere Erwachsene
gut far sie sorgen. Wie sieht diese Welt aus?
(Pause... langsam in Gedanken bis 10 zéhlen)
Offne nun langsam deine Augen... Male mit dei-
nem Schuilercoach deinen Traum und redet
gemeinsam Uber deinen Traum.“

Bilder zum Thema malen (im Tandem)

Kinderrecht im Plenum vorstellen

Abschlussritual

Warm-up
Nachbesprechung: Was ist letzte Stunde in der Kita
passiert?
Fragen:
Was hat gut geklappt?
Was hat nicht so gut geklappt?
Welche Wiinsche gibt es fur den néchsten
Besuch?
Abschlussritual
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Kinderrechte Aktionen umsetzen

Gemeinsam geplante und vorbereitete Aktionen,
die dann einer gemeinsamen Offentlichkeit pra-
sentiert werden, schweiBen zusammen und stér-
ken die ldentifikation mit der eigenen Bildungs-
einrichtung.

Die Kinderrechte bieten die Mdglichkeit, viele
Themen, die Kinder betreffen, in einen gréBe-
ren Kontext zu setzen. Uber 6ffentliche Aktionen

z. B. im Rahmen von Projektwochen, gemeinsa-
men Festen oder Eltern-Projekttagen lassen sich
die Themen weitertragen an Eltern, Kommune
und Partner*innen.
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Basteln: Ich-Du-Wir-Girlande

Ziele: Thematisierung von Gleichwertig-
keit, 6ffentlichkeitswirksame
Aktion.

Materialien: Kopiervorlage

Alle Kinder gestalten eine Figur, aus der spéter
eine Kinderrechte-Girlande entsteht. Die groBen
kénnen den kleineren helfen. An Schulfesten kdn-
nen alle Gaste eine Figur basteln oder es kdnnen
andere Kindergruppen oder Vertreterinnen der
Kommune gebeten werden, selbst eine gebas-
telte Figur beizusteuern.

Durch das Basteln einer Kinderrechte-Figur lasst
sich das Recht auf Gleichheit bzw. Nicht-Diskri-
minierung einfihren. Jedes Kind gestaltet sich
selbst als Kinderrechte-Figur. Die Schablone
kann mit Bastelmaterialien beklebt werden, bunt
bemalt werden oder auch mit Fotos verscho-
nert werden. Die einzelnen Figuren lassen sich
dann zusammentackern — so entsteht eine bunte
Kinderrechte-Girlande. Die Girlande zeigt, dass
jedes Kind und jeder Erwachsene einzigartig und
wertvoll ist — so wie alle anderen in der Gruppe.

Die fertigen Figuren kénnen im Sitzkreis vorge-
stellt werden. Wer mag, darf etwas zu seiner Figur
erzahlen. Bei einem Schulfest kann die Girlande
aufgehéngt werden. Gaste kdnnen eine eigene
Figur basteln und die Kinderrechte-Girlande wird
erweitert. Wer mag, formuliert ein eigenes State-
ment ,Kinderrechte sind mir wichtig, weil...".

Die Girlande kann auch genutzt werden um
offentlich auf die Kinderrechte aufmerksam zu
machen. Sie kann in Schule oder Kita ausgestellt
werden.

o

Mehr Informationen zu der Aktion der Grund-
schule Schalkenbach unter:
www.kinderrechteband.de

Teil 2: Materialsammlung
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Stadtteilerkundung: Kinderrechte-Check

Ziele: Auseinandersetzung mit den
Kinderrechten im eigenen Lebens-
umfeld, Partizipation im Stadltteil,
Kooperation mit auBerschulischen
Partnern.

Materialien: Arbeitsblatt, Kinderstadtplan,
Fotoapparat

Kinder aus Kita und Grundschule erkunden
gemeinsam bei einem Spaziergang, wie kinder-
freundlich ihr Stadtteil ist. Welche Orte gibt es,
die gut sind fur Kinder? Welche Orte sind gefahr-
lich fur Kinder? Wie werden die Kinderrechte dort
beachtet?

Gemeinsam sollten mindestens zwei Orte

besucht werden:

1. ein guter oder schoéner Ort fir Kinder, den
die Kinder selbst gerne mdgen oder an dem
andere Kinder gerne Zeit verbringen,

2. ein Ort, der verbessert werden sollte, damit
er fir Kinder angenehmer wird: Dabei kénnen
Ideen gesammelt werden, wie der Ort besser
werden kdnnte.

32

In vielen Kommunen gibt es mittlerweile Kinder-
stadtplane. Sie kénnen studiert werden, um zu
Uberlegen, welche Platze man besuchen mdchte.
Dort kann die Strecke eingezeichnet werden, die
die Kinder laufen méchten. Gemeinsam in klei-
nen Gruppen machen sich die Kinder zum Kin-
derrechte-Check auf den Weg. Sie kénnen Fotos
oder Zeichnungen anfertigen von den Orten, die
sie besuchen und auf dem Arbeitsblatt mit Hilfe
der alteren Kinder festhalten, was sie gut oder
schlecht finden.

Die Ergebnisse werden gesammelt und koén-
nen z. B. auf einem Plakat dargestellt werden.
Zu einer Vorstellung der Ergebnisse kdnnen Kin-
derbeauftragte, Politikerinnen und Politiker oder
Verwaltungsmitarbeiterinnen eingeladen wer-
den. Sie kénnen gebeten werden, die Anregun-
gen der Kinder weiterzugeben und sich flir deren
Umsetzung zu engagieren.

Kinderrechte-Check: Meine Stadt, mein Viertel, meine Ideen
Diese Orte besuchen wir in unserem Rundgang:

Diese guten oder schdnen Orte fir Kinder gibt es in unserem Stadtteil/unserer Stadt:

Das geféllt uns besonders gut:

Dieser Ort sollte flr Kinder verbessert werden:

So kdnnte der Ort fur Kinder besser werden:
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Reflexion

In regelmaBigen Absténden sollten die Kinder, die an Peer-to-Peer Projekten beteiligt sind, mit den
betreuenden Personen reflektieren, wie inre Zusammenarbeit 1auft. Oftmals werden Wiinsche oder
Probleme erst dann thematisiert, wenn Zeit da ist Uber Erlebtes nachzudenken und sich mit anderen
auszutauschen. Verschiedene Methoden geben Anlass, um ins Gesprach zu kommen.

Hexe Lilly erzahlt

Ziele: Zusammenfassung des letzten
Treffens, Reflexion
Material: Handpuppe

Alle Kinder sitzen in einem Stuhlkreis. Die Hand-
puppe kommt immer zu Beginn der AG zum Ein-
satz. Die Kinder kénnen sie benutzen, um aus
ihnrer Sicht zu berichten, was beim letzten Treffen
alles passiert ist. Die Handpuppe kann weiterge-
geben werden und die Einrlicke vom letzten Tref-
fen erganzt werden.
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Wetterbericht

Ziele: Reflexion, Austausch
Material: Symbole Sonnenschein, bewdlkt/
blauer Himmel und Regen/Unwetter

Mit Hilfe von drei Symbolkarten (Sonnenschein,
bewdlkt/blauer Himmel und Regen/Unwetter)
wird mit den Kindern in Form einer Aufstellung
ein Wetterbericht angefertigt. Dabei steht der
Sonnenschein fir positive Geflihle, die Wolken
am blauen Himmel zeigen an, dass die Lage gut
ist aber auch Verbesserungsbedarf besteht und
das Unwetter zeigt negative Geflihle bzw. Kon-
flikte an.

Die Reflexionsfragen werden nach und nach vor-
gelesen und die Kinder stellen sich zu dem Wet-
tersymbol, welches am besten ihre Gefiihlslage
beschreibt. Ich freue mich jede Woche auf die
Kinderrechte AG

¢ Ich habe schon etwas Neues gelernt.

e Die Kinder in der Kita freuen sich, wenn ich
sie besuche.

e Die Treffen hier in der Gruppe sind mir wichtig

e |ch habe mit den Kindern in der Kita bereits
etwas gespielt.

e Ich konnte den Kindern in der Kita bereits
etwas zeigen oder beibringen.

Wenn sie modchten, kdnnen die Kinder erklaren,
weshalb sie sich fir ihre ,,Geflihls-Wetterlage*®
entschieden haben.

Information und Materialien
Infos

Kinderrechte in der Schule
www.kinderrechteschulen.de

Kinderrechte in Rheinland-Pfalz
www.kinderrechte.rip.de

Informationen zum Programm BildungsBande
www.bildungsbande.de

Deutsches Institut fir Menschenrechte,
Bundeszentrale fir politische Bildung, Europa-
rat (Hg.): Compasito. Menschenrechtsbildung
mit Kindern, Berlin 2009. (fir Schilerinnen und
Schiiler zwischen 7 und 13 Jahren)

Maywald, Jorg: Kinderrechte in der Kita -
Kinder schiitzen, fordern, beteiligen, Freiburg
2016

Edelstein/ Krappmann/ Student (Hg.):
Kinderrechte in die Schule. Gleichheit,
Schutz, Férderung, Partizipation, Schwal-
bach/ Ts. 2014.

Krappmann, Lothar / Petry, Christian (Hg.):
Worauf Kinder und Jugendliche ein Recht

haben. Kinderrechte, Demokratie und Schule:

Ein Manifest, Schwalbach/ Ts. 2016

Nentwig-Gesemann, Iris/ Walther, Bastian/
Thedinga, Minste: Kindgerecht aus Kinder-
sicht — die QuakKi-Studie Eine Studie des DESI
im Rahmen von Qualitat vor Ort. Berlin 2017.
Download unter www.qualitaet-vor-ort.org/

qualitaet-in-der-fruehen-bildung/studien-
und-erhebungen/quaki/

Bundesarbeitsgemeinschaft Landesjugendam-
ter: Sicherung der Rechte von Kindern als
Qualitdtsmerkmal von Kindertageseinrich-
tungen

Download unter: https://kinderrechte.rip.de/
de/service/materialien/kinderrechte-allge-
mein/
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Ehrhardt, Markus/ Horn, Reinhard/ Schmidt,
Jordana: Echte Kinderrechte. Das Lieder-
und Projektbuch zu Kinderrechten, Lippstadt,
2008

Materialien

Portmann, Rosemarie (mit Makista):
Kinderrechte in die Schule. Gleichheit,
Schutz, Férderung, Partizipation
Praxismaterialien Grundschule
Schwalbach/ Ts. 2014

Manuela Olten: Wir haben Rechte! Kamishibai
Bildkartenset, 2014

Portmann, Rosemarie: Die 50 besten Spiele fiir
die Kinderrechte, Miinchen 2010

Ministerium fur Integration, Familie, Kinder,
Jugend und Frauen (Referat Kinderpolitik):
Leseempfehlungen zu Kinderrechten

Mainz 2016

Download Uber https://kinderrechte.rip.de/
fileadmin/kinderrechte/Materialien/Bildung-
undEntfaltung/Leseempfehlungen_zu_Kin-
derrechten_02.pdf

Deutsches Kinderhilfswerk:

Pixi-Hefte mit Methodenheften:

e Nur mit Mama UND Papal

e Alle sind dabeil!

e Niemand darf uns wehtun!
Bestellung Uber: https://shop.dkhw.de

Maxeiner Alexandra: Alles Familie!: Vom Kind
der neuen Freundin vom Bruder von Papas
fritherer Frau und anderen Verwandten, 2010

Makista — Bildung fur Kinderrechte und Demo-
kratie: Praxis-Mappe ,,Kinderrechte fiir die
Klasse*

Bestellung Uber: www.kinderrechteschulen.
de/infothek/
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KINDERRECHTE DER
UN-KINDERRECHTSKONVENTION

Qndgr haben das Recht darauf,

dass ihre Wiirde geachtet wird. 7
Kinder haben das Recht, bei allen Fragﬂ
die sie betreffen, mitzubestimmen.

Kinder haben das Recht, zu spielen, sich zu
erholen und kiinstlerisch tétig zu sein.
(Kinder haben das Recht auf Schutz vor Gewalt

< Kinder haben das Recht, zu lernen und bei der |

Entfaltung ihrer Fahigkeiten unterstitzt zu werden.

————

@hinderte Kinder haben das Recht auf

besondere Fuirsorge und Forderung.

Kinder haben das Recht, im Krieg und auf
der Flucht besonders geschiitzt zu werden.

—

Kinder haben das Recht, wichtige
Informationen zu erhalten.

Kinder haben das Recht,
gesund zu leben.
Kein Kind darf
enachteiligt werden.

www.kinderrechte.rlp.de

@ Ministerium fur Familie, Frauen, Jugend, Integraton und Verbracherschutz Rheinland-Pfalz
Die Karte kann unter www.kinderrechte.rlp.de (Service/Materialien/kinderrechte-allgemein) bestellt oder heruntergeladen werden.




