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Projekt-Steckbrief  
 
 
 

Grunddaten zum Projekt 

Qualitätssiegel „Bewegungskita Rheinland-Pfalz“ 

in Auftrag gegeben von/verantwortet von Verein Bewegungskindertagesstätte 
Rheinland-Pfalz e.V. 

durchgeführt von Verein Bewegungskindertagesstätte 
Rheinland-Pfalz e.V. 

Mitgliedsinstitutionen des Vereins - Deutsche Akademie - Aktionskreis 
Psychomotorik e. V. (dakp) 

- Bundesarbeitsgemeinschaft für 
Haltungs- und Bewegungsförderung 
e.V. (BAG) 

- Sportjugend des Landessportbundes 
Rheinland-Pfalz (SJ) 

- Unfallkasse Rheinland-Pfalz (UK RLP) 
- Turnverbände Rheinland-Pfalz (TV-

RLP) 

Partner des Vereins - Ministerium für Bildung RLP 
- IKK Südwest 

Internetauftritt zum Projekt www.bewegungskita-rlp.de 

Themenschwerpunkt Ganzheitliche Entwicklungsförderung durch 
Bewegung  

Adressaten des Projektes Rheinland-pfälzische 
Kindertageseinrichtungen 

Projektzeitraum Seit 2005 (Beginn als Aktionsbündnis – ab 
2011 Verein) 

  

Ziel des Projektes / Fragestellung des Projektes (max. ½ Seite) 

Ziele des Projekts sind 
 

 die Etablierung eines ganzheitlichen Konzepts zur Bildungs-, Gesundheits- 
und Entwicklungsförderung von Kindern: „Entwicklungsförderung durch 
Bewegung und Spiel“ 

 die Verbesserung der quantitativen und qualitativen Bewegungssituation für 
Kinder 

 die Beratung von Kindertagesstätten hinsichtlich eines bewegungsfördernden 
Profils sowie die Vergabe des Qualitätssiegels „Bewegungskita Rheinland - 
Pfalz“ 

 der Aufbau eines Netzes von anerkannten Bewegungskitas, das eine 
Multiplikatoren- und Beratungsfunktion für andere Kindertageseinrichtungen 
übernimmt. 
 

Referat für soziale und gesundheitliche 
Angelegenheiten im Kita-Bereich  
Mittlere Bleiche 61 
55116 Mainz 
Telefon 06131 16-5320 
Telefax 06131 16-175320 
Poststelle@bm.rlp.de 
www.bm.rlp.de 
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Beschreibung des Projektes (max. 1 Seite) 
Ein Anreiz zur Weiterentwicklung des bewegungs- und gesundheitsfördernden 
Profils rheinland-pfälzischer Kindertagesstätten schafft seit 2005 die Ausschreibung 
des Qualitätssiegels „Bewegungskita Rheinland-Pfalz“ (vormals Bewegungs-
kindergarten Rheinland-Pfalz). Getragen vom Verein Bewegungskindertagesstätte 
Rheinland-Pfalz e.V., einem Zusammenschluss gesundheitsfördernder Fach-
institutionen (s. o.), wird es an Kindertageseinrichtungen verliehen, die der 
Entwicklungsförderung durch Bewegung und Spiel einen zentralen Stellenwert in 
Ihrer Arbeit einräumen.  
Zu den Voraussetzungen der Vergabe des Qualitätssiegels gehören u. a. 
 

 die Anerkennung des pädagogischen Profils einer Bewegungskita 
 die Vorlage der Kindergartenkonzeption, in welcher Bewegung als 

Schwerpunkt verankert ist 
 die Qualifikation eines festgelegten Personalanteils durch eine mind. 60-

stündige zusammenhängende Fortbildung im Bereich 
„Entwicklungsförderung im Elementarbereich durch Bewegung“  

 Bewegungs- und erfahrungsfreundliche Raumgestaltung und 
Materialausstattung 

 der Nachweis von freien und angeleiteten Bewegungsangeboten  
 Elternarbeit und -aufklärung 
 Kooperationen mit örtlichen Gesundheits- und Bildungsnetzwerken 
 Multiplikatorenfunktion und Öffentlichkeitsarbeit 

 
Eine zertifizierte Bewegungskita geht mit den Bildungs- und 
Erziehungsempfehlungen in Rheinland-Pfalz konform und setzt diese in besonders 
kindgerechter Weise um. Eine anerkannte Bewegungskita profiliert sich durch ein 
besonderes Konzept. 
 
Zur Zertifizierung mit dem Qualitätssiegel erhalten die Kindertagesstätten eine 
Plakette und eine Urkunde zur Darstellung ihrer Anerkennung.  
 
Der Weg zur Bewegungskita ist durch folgende Schritte gekennzeichnet: 
 

 Kontaktaufnahme mit dem Verein 
 Antrag auf Begleitung zum Qualitätssiegel 
 Beratung durch den Verein (vor Ort) 
 Umsetzung und Erfüllung der Kriterien 
 Bewerbung mit Antragsformular und Konzeption 
 Überprüfung durch den Verein  
 Zertifizierung der Einrichtung als „Bewegungskita Rheinland-Pfalz“ 

 
Eine Abstimmung der Schritte auf die Begebenheiten der jeweiligen 
Kindertagesstätte ist möglich.  
 
Das Qualitätssiegel wird für jeweils vier Jahre verliehen und zur Verlängerung auf 
die Einhaltung der Kriterien hin überprüft. 
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Einschätzung der Bedeutung des Projektes 
Das Projekt mit seinem Beratungsangebot durch den Verein wird gut angenommen 
und kann mit dem Ziel, ein Netz von anerkannten Bewegungskitas mit Multiplikato-
renfunktion nachhaltig wirken. Bisher konnten über 145* Kindertagesstätten mit dem 
Qualitätssiegel ausgezeichnet werden. Über 110 Kitas davon haben die erste, 
zweite, dritte oder bereits die vierte Verlängerung des Qualitätssiegels erhalten. In 
Zukunft wird der Qualitätssicherung des Netzes „Bewegungskitas RLP“ und mit der 
Qualitätssicherung und –kontrolle (Personalwechsel!) ein Großteil der Arbeit 
gewidmet sein, um auch weiterhin ein qualitativ gutes Netz mit 
Mulitplikatorenfunktion zu haben. 
 
Veröffentlichungen/bestellbare Materialien/zu erwartende Produkte 

 Siehe www.bewegungskita-rlp.de  
 hier können sich ALLE an Bewegung interessierten Kitas bzgl. Fortbildungen, 

Qualifikationen etc. informieren.  
 Informationsflyer „Qualitätssiegel Bewegungskita Rheinland-Pfalz“ 
 Broschüre „Der Bewegungskindergarten in Rheinland-Pfalz – Standards für 

das Qualitätssiegel“ 
 Checkliste zum Qualitätssiegel (als Download auf der Homepage) 
 Leitfaden zur Verlängerung 
 Kurzfilm „Bewegungskita RLP: 1, 2, 3 – Wir sind dabei!“  

https://youtu.be/4Wi2nbB8HX4 
 Regelmäßige Online-Informationsveranstaltungen für interessierte Kitas und 

Kitas im Verlängerungsprozess:  
 „Kinder in Bewegung bringen - Wie kann unsere Kita „Bewegungskita Rheinland-

Pfalz“ werden?“ 
 „Wie bleibe ich zertifizierte Bewegungskita Rheinland-Pfalz?“ 

 
  

ferner von Interesse… 
 Newsletter (pro Quartal) 
 Zwischenberichte  

  
Kontakt – Informationen zum Projekt 
Ansprechpartnerin Nadin Exel / Maike Brancaccio 
Adresse Geschäftsstelle des Vereins Bewegungskita  

Rheinland-Pfalz e.V. 
Haus des Sports 
Rheinallee 1 
55116 Mainz 

Telefon 06131 / 28 14 375 
E-Mail geschaeftsstelle@bewegungskita-rlp.de  
Stand 03/2023 

 
*Stand 11.10.2023: 152 zertifizierte Kindertageseinrichtungen  


